ПАМЯТКА

 для родителей

[image: image3.jpg]







ГРИППОЛ ПЛЮС – это вакцина, которая используется для профилактики гриппа.
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Вакцина представляет собой суспензию, бесцветного или желтоватого оттенка, выделенную из очищенных вирусов гриппа, выращенных на куриных эмбрионах. 

Прививки против гриппа проводятся детям, начиная с 6 месячного возраста, подросткам и взрослым, без возрастных ограничений. Одна доза 0,5 мл защищает от 3-х типов вируса гриппа: А (Н1N1 и Н2N3) и В. Кроме того, в состав вакцины входит полиоксидоний, который повышает общий иммунитет. Состав вакцины изменяется каждый год. Вакцина Гриппол плюс не содержит консерванта.

Вакцинация особенно показана:

1. Лицам с высоким риском возникновения осложнений в случае заболевания гриппом:

- старше 60 лет, детям дошкольного возраста;

- взрослым и детям, часто болеющим ОРЗ, страдающим хроническими, соматическими заболеваниями, (болезнями и пороками развития центральной нервной, сердечно-сосудистой и бронхо-легочной систем, бронхиальной астмой, хроническими заболеваниями почек, сахарным диабетом, болезнями обмена веществ, аутоиммунными заболеваниями, аллергическими (кроме аллергии на куриный белок), хронической анемией, врожденным или приобретенным иммунодефицитом, ВИЧ – инфицированным);

2. Лицам, по роду профессии имеющим высокий риск заболевания гриппом или заражения им других лиц:

- медицинским работникам, работникам образовательных учреждений, сферы социального обслуживания, транспорта, торговли, полиции, военнослужащим и др. 
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Есть и противопоказания к вакцинации:

- Аллергические реакции на куриный белок и компоненты вакцины;

- Аллергические реакции на ранее вводимые гриппозные вакцины;

- Острые лихорадочные состояния или обострение хронического заболевания (вакцинацию проводят только после полного выздоровления);

- Нетяжёлые ОРВИ, острые кишечные инфекции (вакцинацию проводят после нормализации температуры).

Способы применения вакцины

Вакцинация проводится ежегодно в осенне-зимний период. Возможна вакцинация в начале эпидемического подъёма заболеваемости гриппом. 
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Детям старше 3-х лет, подросткам и взрослым вакцину вводят внутримышечно или глубоко подкожно в верхнюю треть наружной поверхности плеча, детям младшего возраста – в переднебоковую поверхность бедра внутримышечно. 
Дорогие родители!

Мамы и папы! Бабушки и дедушки!

КАЖДЫЙ РЕБЕНОК ИМЕЕТ ПРАВО БЫТЬ ЗАЩИЩЁННЫМ ОТ ВСЕГО, ОТ ЧЕГО ОН МОЖЕТ БЫТЬ ЗАЩИЩЁН!

Прививка – лучший способ защиты от гриппа.

Не забудьте привиться сами и привить своего ребенка!
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